
DECOUVRIR POUR MIEUX CHOISIR

/CAP’Sport association

3-6 ans Gymnase Humbert Les Mercredis 
de 10H à 11H30

Adhésion
30€ /année

Marion BISSEY - 07 66 42 16 67 - mbissey@capsport-epi.fr



Sports collectifs

* Sports innovants
* Football
* Rugby
* ...

Activités motrices

* Eveil gymnique
* Athlétisme
* Parcours adresse et motricité
* Sport de raquettes
* Sensibilisation au Sport Adapté

Jeux
d’opposition

* Judo
* Boxe éducative

Valeurs : Educatives & Inclusives


