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L'athlétisme tout au long de la semaine !
Pour les vacances d’Avril, on continue la formule 100% en extérieur | On respire & fond et
on se lance les défis proposés par I'équipe CAP'Sport

Accuelil, jeux d’attente sur le lieu d’animation

Animations dans les quartiers -
(4 & 5 séquences d'animations pour se défouler, jouer, sinitier & des jeux connus et méconnus, et découwrir des -‘
disciplines sportives : basket, foot, hand, course d'orientation, ultimate, jeux divers, ..) z

Retour dans les quartiers en pédibus
ou attente sur place des parents avec les animateurs

Les Belles : La Grande
Porfes La haute folie Le Val Delle

4 & 5 séquences d’animations seront proposées chaque aprés-midi, permettant de décou-
vrir, de s'initier & I'athlétisme, au basket, au handball, & la course d'orientation ainsi qu’a
bien d'autres activités.

Un seul mot d'ordre : Soyez en forme pour. bien profiter de cette semaine avec nous! !
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Informations

Totalement Golter offert chaque aprés-midi

. Port du masque obligatoire dés 11 ans
Gratuit

Inscription sur le lieu de I'activité

Philippe PASQUIR - 07 66 07 27 29 - psdc@capsport-epi fr



