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STAGES SPORTIFS - Pâques 2018 -  du 25 avr. au 11 mai
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Hérouville 
Saint Clair
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/CAP’Sport association

Soutiens aux familles 
hérouvillaises



Permanence d’inscription : à hérouville les jeudis 19 et 5 avril et 22 mars, de 

13H30 à 17H30 au local 217 (217 bd du Grand Parc) et de 17H45 à 19H à la piscine.

Informations

Boris Grieux - 07 60 14 44 99 - bgrieux@capsport-epi.fr

Prévoir une tenue sportive & un pique-nique (midi)

Programmation disponible en ligne

Goûter offert chaque matin et après-midi

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
7h45 Accueil du matin, lecture et jeux... (jusqu’à 9H)

16H30 Goûter, temps libre, détente et jeux... RÉCOMPENSES

17H Accueil du soir (jusqu’à 18H)

PISCINE DE MONTMORENCY
16 Rue de Bouvines Hérouville-Saint-Clair

! Dossier d’inscription à retirer sur place ou sur le site internet : www.capsport-epi.fr
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STAGE N°1 STAGE N°2 STAGE N°3

SEMAINE 3 : du 7 au 11 mai - «Le journalisme»
9H

12H

Sports 
collectifs

FÉRIÉ

Rencontre 
journaliste

Sports de 
raquettes

Cinéma

14H

16H

Challenges 
collectifs

Défi des 
champions

Sport en 
famille

Tournoi des 
champions

SEMAINE 2 : du 30 avril au 4 mai - «La sécurité routière : permis vélo»
9H

12H

Parc 
découverte !

FÉRIÉ
Sortie à la 
Souleuvre

Run & bike
Permis 
VTT !

14H

16H

Challenges 
collectifs

Pass’Sport de 
Rue

Tournoi des 
champions

SEMAINE 1 : du 25 avril au 27 avril - «Découverte du corps humain»
9H

12H
FÉRIÉ FÉRIÉ

Sports 
innovants

Escrime Sports de 
nature

14H

16H
Natation

0€ à 
399€

400€ à 
799€

800€ à 
1200€

1200€ 
& +

3J 23€ 27€ 31€ 35€

4J 24€ 29€ 34€ 40€
 *Tarifs autres régimes disponibles sur : capsport-epi.fr


