Mini-camps N°1 - keh-lanta

Viens tester ton instinct de survie et pars a la découverte
d’activités  sportives (canog, accrobranche, course
d’orientation...), releve des défis en tout genre (culturel, sportif, &8
sensoriel...), montre ton esprit d’équipe, définis les régles du
camp et participe aux décisions et aux taches quotidiennes.

Pour toute inscription, un listing du nécessaire vous sera transmis F=—=

Base de Plein Air de Pont d'uilly |EEEVRCIECR{e BVl

= (paddle, géocaching, course d’orientation, tir a larc &
P sarbacane...), reléve des défis en tout genre (culturel, sportif,
¥ sensoriel...), réalise tes missions en équipe et deviens un espion
nouvelle génération !

Pour toute inscription, un listing du nécessaire vous sera transmis.

Base de Plem IRt T TR Du 30 juillet au 3 asdt

Informations & tarifs :

Permanence d’inscription : & hérouvile les mercredis 16 & 30 mai et 13 &
27 juin, de 13H & 16H & la piscine de Montmorency (accueil permanent & S3A)

Quotient 0€a 400€a | 800€a | 1200€
familial 399€ 799€ 1200€ &+

o 23€  27€ 31€  35€ Goduter offert chaque matin et aprés-midi

5) 30€ 36€ 42€ 50€

PUUS 100€ 110€ 120€ 135€ Dossier d’inscription : www.capsport-epi.fr

*Tarifs autres régimes disponibles sur : capsport-epi.fr

SuvilesSaint-C r

Boris GrleuX— O7 60 14 44 99 - bgrieux@capspert-epi.fr

Programmation compléte disponible en ligne
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Accueil du matin, lecture et jeux... (jusqu’a 9H)

7h45

Rag-ball, Kin-ball,
Street golg
L4H Challenges
16H collectifs
9H30 Baseball &
12H FlOg
144 Tennis &
16H Badminton

Mini-camps N°1 - du16 au 20 juillet - «<Koh-Lanta»

Basket, Handball
& Football

Kinball &
Tralarc

Défis des

sauveteurs

Athlétisme

Run & Bike
BMX

Biathlon, Basebal,

Atnletisme lancer de vortex

Tournoi des
champions

Disc Golf
lancer de vortex

Basket &
Tchoukball

Tournoi des
champions

gLisO Installation du " ; Course Ccanoé Epreuves
Défis sportifs pe - -
12H camp d'orientation kayak finales
144 Présentation et Toumoi Rangement &
) Accrobranche Activités au choix .
16H grond jeu multisports retour
9H30 Volley-ball & Biathlon & At du cirque
12H Tennis de table Boxe & Rugby
il Bumball & Hockey & Utimate & Tournoi des
16H Dodgeball Handoall Théaque champions
9H30 Football & Ruch Peteca & KinVolley &
T Footoall Caglioue QoY Tennis-Ballon Badminton
14H Footy-Colf & Athltisme TralAc & Tournoi des
AT Football Americain Tchoukball champions
Gouter, temps libre, détente et jeux... Récompenses

17h

Accueil du soir (jusqu’d 18H)

7h45

Accueil du matin, lecture et jeux... (jJusqu’a 9H)

Mini-camps N°2 - du30 juillet au 3 aclt - «<Agent secret»

9H30
12H

14H
16H

9H30
12H

14H
16H

9H30
12H

14H

16H

9H30
12H

14H

16H

9H30
12H

14H
16H

16H30

17h

Installation du

camp

Présentation et

grand jeu

Flog rugby &
Tchoukball

Challenges
collectifs

Tralac &

Sarbacane

Challenges
collectifs

Hockey &
BMX

Challenges
collectifs

Basket, Ultimate

& Baseball

Challenges
collectifs

Activités Course
aux choix dorientation
Géocaching Défis du sniper
CeciHfoot &
Basketoall
Olympiades
Ferie
Foot, Biathlon & Ce hin
Dodgeball SoEeEng
Défis des
Chaompions
Handi-Sport &B [géssk?gl
Defis des
Champions

Paddle

Toumoi
multisports

Acrosport &
Torball

Roller &
BMX

Sports de
raquettes

Sports de
raquettes

Gouter, temps libre, détente et jeux...
Accueil du soir (jusqu’d 18H)

Bataille
royale

Rangement &
retour

Jeux
paralympiques

Tournoi des
champions

Chaosse
Qu trésor

Tournoi des
champions

Olympiades

Tournoi des
champions

Crosse
Québeécoise

Tournoi des
champions

Récompenses



