
Clémence Le Roux - 06.35.34.43.57 - cleroux@capsport-epi.fr

MercrediMercredi SamediSamedi

Activités Adaptées Mineurs

Pour tout enfant atteint de handicap psychique, 
mental et/ou de trouble autistique

De 4 à 15 ansDe 4 à 15 ans

14h45 à 15h45

Activités Sportives
		  - Gymniques
		  - Motrices
		  - d’Adresse

14h à 15h

Activités Culturelles
Ciné (Pathé lumière) 16 Novembre

Jardinage 23 Novembre
Construction 

recyclage 30 Novembre

Musique 7 Décembre

Danse / APEX 14 Décembre
Modelage / Art 

Plastique 4 Janvier

Cuisine 11 Janvier

Présence des parents OBLIGATOIRE
(Lors des 7 premières séances)

/CAP’Sport association

Hérouville Saint-Clair Hérouville Saint-Clair & 
Caen


