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Viens découvrir des activités physiques et sportives au
travers d’ateliers de coopération, de précision, de sports
collectifs et bien d’autres !

Tous les mercredis de 9h30 a 11h30
Accueil de 9h30 a 10h00 et activité de 10h00 a 11h30

Gymnase Humbert
719 Bd de la Grande
Delle, Hérouville

Saint-Clair 30€ L'ANNEE

1) Imprimer et compléter le dossier
d'inscription sur

* https://www.capsport-epi.fr/mixcite/
®* ouen scannant le QR Code.

2) Retournez-nous le dossier d’inscription en

main propre :

e Ala a Maison des Association d'HSC
(bureau 230 au 2éme étage).

®* ouen le donnant sur un temps d'activite.
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