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Filles et 
garçons

6 à 15
ans Grentheville

/CAP’Sport association

1 semaines
multisports

STAGES SPORTIFS - Printemps 2023 -  du 24 au 28 Avril 2023

stage multisports

A GRENTHEVILLE 



Prévoir une tenue sportive (K-way) & un pique-nique 

Renseignements, autorisations : www.capsport-epi.fr

Goûter offert chaque après-midi

Dossier d’inscription : en Mairie

Permanences d’inscription : Contact au 02 31 23 12 31
Permanence exceptionnelle tenue par le responsable du stage pour inscription en mairie,

le mercredi 5 avril 2023 de 16h à 19h (2 Route de Soliers 14 540 Grentheville) 

- Date limite le 19 avril 2023 -

Informations

Noémie GAREL - 06 29 93 59 90 - ngarel@capsport-epi.fr

Goûter, temps libre, jeux

Accueil du soir (jusqu’à 18h)

Lieu d’animation

Salle des fêtes de la mairie de Grentheville + Infrastructures de la ville

16h

16h30

Lieu

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Accueil du matin, lecture et jeux... (jusqu’à 9h)

Repas / Pique-Nique

Du 24 au 28 avril 2023 : Koh Lanta
7h45

9h
12h

12h
14h

Multi-activités
d’initiation

Epreuve 1 :
Parcours du
combattant

Hapik

Sensibilisation
Sport Handicap

Epreuves
de sélection

14h
16h

Epreuve 2 :
Guide à l’aveugle

Epreuve 3 :
La pyramide 

(Activités expression 
corporelle)

Epreuve 4 :
Ateliers

précisions

Epreuve 5 :
Epreuves de 

mémoire

Epreuve Final :
Les poteaux / Fin 
du jeu et goûter 

partagé

Tarif Grenthevillais : 62,50€ /enfant

120€ /enfantTarif extérieur :


