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pass’sport de

CHAMPIONS 
STAGES SPORTIFS - HIVER 2019 -  du 11 au 22 février

Filles et 
garçons

6 à 15
ans

2 semaines
multisports

Hérouville 
Saint Clair

stages proposes
EN COLLABORATION AVEC :

/CAP’Sport association

Soutiens aux familles 
hérouvillaises



Prévoir une tenue sportive & un pique-nique (midi)

Programmation complète disponible en ligne

Goûter offert chaque matin et après-midi

Dossier d’inscription : www.capsport-epi.fr

0€ à 
399€

400€ à 
799€

800€ à 
1200€

1200€ 
& +

3J 23€ 27€ 31€ 35€

5J 30€ 36€ 42€ 50€

*Tarifs autres régimes disponibles sur : capsport-epi.fr

Permanence d’inscription : les mercredis 16 et 30  janvier et 6 Février, 

de 13H à 16H à la piscine de Montmorency, Hérouville-Saint-Clair.

Informations

Marion BISSEY - 07 66 07 27 29 - psdc@capsport-epi.fr

PISCINE DE MONTMORENCY : Hérouville-Saint-Clair

Q
uo

tie
nt

fa
m
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al

S1 - du 11 au 15 février - «L’Olympisme»
Quand les JO sont à portée, il faut savoir les remporter !

8H45

Natation (places limitées et forfait 5 jours obligatoire)

Jeux de
Présentation

Ski acrobatique
(Acrobaties avec trampoline)

Saut à ski
(Saut en longueur)

Curling Marche nordique

12H Repas et temps calme
Activité culturelle ou d’epression - Action éducative

14H

16H
Hockey Biathlon PATINOIRE Bobsleigh

(Jeux de coopération)

Cérémonie 
de clôture

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
7h45 Accueil du matin, lecture et jeux... (jusqu’à 8H45)

16H30 Goûter, temps libre, détente et jeux... Récompenses

17h Accueil du soir (jusqu’à 18H)

S2 - du 18 au 22 février - «Orientation et Mobilité»
Remportes des épreuves, complètes la carte et trouves le trésor des champions !

9H00
Jeux de

Présentation Volleyball Basketball Handball Cinema

12H Repas et temps calme
Activité culturelle ou d’epression - Action éducative

14H

16H
Baseball Athlétisme Escalade Pétéka/Badminton Chasse au

Trésor


