Accueil, Information, Orientation,
Sensibilisation a la santé.
Ateliers spécifiques, pratique d'activités
physiques en petit groupe et possibilité de faire
un bilan de sa forme.

Pour tout renseignement supplémentaire, contactez nous
au: 06 18 53 71 18 ou par email: sante@capsport-epi.fr
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