Cap’Sport propose des mini-camps cet été

Cap’Sport propose

Hérouville-Saint-Clair — Avez-vous pensé a inscrire vos enfants ? |’association
trois mini-camps pour les enfants, dont un qui démarre le 6 juillet.
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L’initiative
L 'association Cap'Sport propose, cet
été, des mini-camps.

Le premier, pour les petits de 5 a
8 ans, dure trois jours et deux nuits.
Cette année, c'est a l'espace La
Boderie, 4 Sainte-Honorine-la-Char-
donne, dans une ferme pédagogi-
que. « Les enfants feront une grande
‘balade a dos d’ane, en groupe, pour
découvrir la campagne environnan-
te », indique Marion Bissey, chargée
de communication.

Ce séjour propose jusqu'a quin-
ze places (il reste huit places disponi-
bles). Il démarre lundi 13, avec la pre-
paration en centre ; les enfants par-
tent le mercredi, retour le vendredi.
Tarif selon quotient familial. « Sur pla-
ce, les gestes barriéres sont respec-
tés, la sécurité est garantie a tout
moment, y compris dans les sanitai-

res et tentes. »

Mini-camp 9-12 ans

Pour les préados de 9-12 ans, le
camp démarre rapidement, des le
6 juillet. Il dure cing jours et qua-
tre nuits et est consacré au sport. |l
est a Pont-d’Ouilly, avec heberge-
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ap'Sport propose trois mini-camps cet
léve I'ancre le 6 juillet.

ment en tente, sanitaires sur place et
respect des consignes sanitaires.
« Les jeunes feront de la course
d’orientation et de I’accrobranche,
et aussi des sports nautiques (kayak
ou paddle). lls sont invités a emme-
ner leur vélo pour se déplacer et fai-
re des balades. »

Pour les jeunes n'ayant pas de vélo,
des possibilités de prét sont envisa-
geables facilement. Le groupe se
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été, a destination des 5-12 ans. Depéchez-
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compose de douze jeunes (reste
six places) ; inscriptions possibles
jusqu’au 1er juillet.

Minicamp 6-12 ans

Avant de reprendre I'école, fin aout,
du 24 au 28, un camp ouvert aux 6-12
ans, se déroulera au Lac de la Datée
de Vire.

Au programme : biathlon laser (cour-
se a pied et tir au fusil laser), balades
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vous, pour les 9-12 ans, le mini-camp
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a vélo (les jeunes sont .invités a
emmener leurs vélos, prét possible),
et animations nature (découverte de
la faune et de la flore).

« Pour tous les camps, trois anima-
teurs professionnels encadrent la
vie sur place. Les familles peuvent
deposer les enfants au centre le
matin du sejour, dés 7 h 45. »

Cap’Sport, tél. 07 66 89 68 76.




