
Créneaux pôle Insertion 2026-2027

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Bricolage / Environnement
Domaine de Beauregard

13H30 - 17H30

Jardin’Âge entre Pôt’Âgés
Domaine de Beauregard

13H30 - 16H30

ABCD
Local 217

9H00 - 11H00

Jardin’Âge entre Pôt’Âgés
Domaine de Beauregard

13H30 - 16H30

Solidar’Multi
Gymnase Sainte-Thérèse

17H30 - 19H00

Local 217
13H30 - 16H30

Atelier Mobilité
Domaine de Beauregard

13H30 - 16H30

Jardin Partagé Parlons-en
Local 217

10H00 - 12H00

Solidar’Foot
Gymnase Sainte-Thérèse

17H30 - 19H00

Environnement
Domaine de Beauregard

13H30 - 17H00

ADRESSES DES DIFFÉRENTS LIEUX :

Domaine de Beauregard : 568 Ancienne Route de Ouistreham, 14200 HSC
Local Infos Santé :  1022 Bd des Belles Portes, 14200 HSC

Gymnase St Thérèse : Gymnase Sainte Thérèse, 
Avenue Sainte-Thérèse, 14000 Caen

Environnement/ Jardin’Âge entre Pôt’Âgés / Jardin Partagé : Actarus Provot - 07 88 36 88 89
ABCD / Parlons-en : Sandra Louise - 06 03 52 82 71
Solidar’Multi / Solidar’Foot : Zoé Binet - 06 02 66 57 97 / Samuel Hervieu - 06 64 53 42 37
Atelier Mobilité : Philippe Pasquier - 06 18 53 71 18
Bricolage : Julien Lemarchand - 07 89 51 84 59

NOUS CONTACTER  :
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