
CAP'Sport CAP'Sport association

Les Mini-CampsLes Mini-Camps
  CAP’SportCAP’Sport

Pour les 5/12 ans

Programme &
inscription

Du 16 au 18 juillet
     Ferme d’Escures
Du 21 au 25 juillet
     Ferme du Loterot
Du 28 juillet au 1 août 
     Thury Plein Air
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Ferme d’Escures

Pour les 5/8 ans

du 15 au 18 juillet 
Nature à la Ferme 

Viens vivre une escapade inoubliable au cœur de la
nature ! Pendant 3 jours, les enfants vont pouvoir ralentir le
rythme, respirer l’air pur de la campagne et découvrir les

joies simples de la vie à la ferme.
Activités : 

 Atelier de fabrication de pain – les mains dans la pâte, du blé à la
tartine ! / Balade en pleine nature – exploration, jeux et

émerveillement au fil des sentiers / Concours de Mölkky – que le
meilleur lanceur de quilles l’emporte ! Et bien d’autres encore ....

Activités : 
 Atelier de fabrication de pain – les mains dans la pâte, du blé à la

tartine ! / Balade en pleine nature – exploration, jeux et
émerveillement au fil des sentiers / Concours de Mölkky – que le
meilleur lanceur de quilles l’emporte ! Et bien d’autres encore ....

(4 jours et 2 nuits)

Inscription et contact : Marie LEVITRE & Vanessa COURREGES
06 74 48 50 10 | captivan@capsport-epi.fr

Inscription et contact : Marie LEVITRE & Vanessa COURREGES
06 74 48 50 10 | captivan@capsport-epi.fr

La Ferme du Loterot

Pour les 8/12 ans

du 21 au 25 juillet 

Un séjour 100 % fun, sport,
culture... et nature !

Bienvenue dans un petit coin de paradis à la
campagne, au cœur d’un environnement

calme et en pleine nature. L’endroit parfait
pour se ressourcer, s’amuser et vivre une

aventure inoubliable !

Activités : Archery-Golf, course d’orientation,
challenges et mission en équipe, jeux de

coopération, ...

Activités : Archery-Golf, course d’orientation,
challenges et mission en équipe, jeux de

coopération, ...

(5 jours et 4 nuits)

Inscription et contact: Andréa LECLERE & Elisa BOIZARD
| 07 66 07 27 29 | capybara@capsport-epi.fr

Inscription et contact: Andréa LECLERE & Elisa BOIZARD
| 07 66 07 27 29 | capybara@capsport-epi.fr

Info : mardi 15 Juillet préparation et finalisation du séjour
avec les enfants au centre. Départ le mercredi 16 Juillet.
Info : mardi 15 Juillet préparation et finalisation du séjour
avec les enfants au centre. Départ le mercredi 16 Juillet.



Thury Plein Air

Pour les 6/12 ans

du 28 juillet au 01 août
Sport et nature

Pars en plein cœur de la Suisse Normande et viens relever
des défis pour un mini-camp rythmé autour d’activités

sportives et culturelles en lien avec la nature.

Activités : Kayak, Stand Up Paddle géant, randonnée, course
d'orientation, sortie vélo à la forêt de Grimbosq, ...

Activités : Kayak, Stand Up Paddle géant, randonnée, course
d'orientation, sortie vélo à la forêt de Grimbosq, ...

(5 jours et 4 nuits)

Inscription et contact: 
Grégory FREMONT | 07 66 07 27 29 psdc@capsport-epi.fr

Inscription et contact: 
Grégory FREMONT | 07 66 07 27 29 psdc@capsport-epi.fr

Info : Test d’aisance aquatique obligatoire !Info : Test d’aisance aquatique obligatoire !

Mes indispensables pour partir !
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Quotient
familial

5 jours
( 4 nuitées)

5 jours
( 4 nuitées)

4 jours
( 3 nuitées)

4 jours
( 3 nuitées)
+ 1 journée centre+ 1 journée centre

0 à 
399 €

400 à 
799 €

800 à 
1199 €

1200 à 
1599 €

1600 €
et +

100 €100 € 115 €115 € 130 €130 € 145 €145 € 160 €160 €

89 €89 € 102 €102 € 115 €115 € 128 €128 € 141 €141 €

Les modalités d’inscription

Les tarifs

1- Remplir le formulaire d’inscription et le retourner par mail.
2- Souscrire à l’adhésion CAP’Sport/UFOLEP 2025 de 15€ valable sur
tous les accueils de loisirs CAP'Sport
3- Remplir la fiche de renseignements.
4- Fournir la photocopie du carnet de vaccination/ l’attestation
CAF.
5- Remise du dossier d'inscription auprès du référent du séjour
après avoir pris contact. 

Dépôt possible du dossier complet à la Maison des
Associations d'Hérouville SC du lundi au vendredi (bureau 203)
de 9H00 à 17H00 (1018 Boulevard du Grand Parc, Hérouville
Saint-Clair) ou dans la boite au lettre.

L’inscription est validée une fois le dossier d’inscription
complété et le règlement effectué.

Info Pass Vacances enfants 2025 : Le montant de l’aide accordée dépend du quotient
familial  (inf à 700€) en janvier 2025 et du coût du séjour.  L’aide est calculée sur la base
du coût du séjour et après déduction de la participation de partenaires. Elle va de 60 à

80% du coût du séjour. UNIQUEMENT valable pour les séjours de 5 jours et 4 nuits.

Info paiement : Paiement possible par chèques ANCV, ANCV Sport. Aides CE acceptées.

Les fiches d’inscription et de renseignements
sont disponibles sur notre site internet: 
www.capsport-epi.fr


