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BASTIAN BOUDESSEUL

Formations dans les métiers du sport et de l’animation.

/FormatCAP

06 85 84 30 93

contact@formatcap.fr

8bis rue du Général de Gaulle
14550 Blainville /Orne

UN ACCUEIL POUR TOUS :

L’association est particulièrement 
attachée à des valeurs de solida-
rité, d’accessibilité au plus grand 
nombre et à un vrai professionna-
lisme dans ses interventions.

UN PARCOURS PERSONNALISÉ :

Par la mise en œuvre d’actions de 
formation et d’accompagnement 
visant la remobilisation et l’insertion 
sociale. 

UN TERRAIN D’APPRENTISSAGE :

FormatCAP bénéficie d’un large ré-
seau d’acteurs territoriaux : asso-
ciations sportives ou socio-éduca-
tives, collectivités locales... En prise 
directe avec la réalité de terrain, elle 
est en mesure de répondre avec ré-
activité aux besoins de qualification 
des territoires et des publics. 
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1 De nombreux champs d’implication.

Des formateurs « acteurs de terrain » 
au quotidien.

Des formations qualifiantes et diplô-
mantes.

Un accompagnement au plus près des 
besoins du public pour une entrée en 
formation.

FormatCAP est une association dédiée à la forma-
tion dans les métiers du sport et de l’anima-
tion. Elle est née du dynamisme et du développe-
ment de  CAP’Sport, association d’insertion sociale et 
professionnelle. 

Nos actions d’accompagnement et de formation s’ap-
puient sur l’expérience, les compétences acquises, la 
connaissance des publics et bénéficient des disposi-
tifs de proximité mis en place tout au long de l’année 
sur différents territoires.

QUI SOMMES-NOUS ?

DISPOSITIF DE PARRAINAGE :

Le parrainage est un accompagnement 
bénévole d’un jeune par un parrain. D’une 
durée moyenne de 6 mois, il permet un 
partage de connaissances, d’expériences 
professionnelles et de relations permettant 

d’ouvrir des passerelles vers le monde de 
l’entreprise et de la formation.

FORMATION DE 
SALARIÉS ET DE 
BÉNÉVOLES :

Au travers de modules 
spécifiques, nous inter-
venons sur demande des 
organisations, autour d’un 
cahier des charges co-

construit.

FORMATIONS DANS LES 
CHAMPS DE L’ANIMATION 

ET DU SPORT :

En collaboration avec nos partenaires, nous mettons en 
place un Certificat de Qualification Professionnelle d’Anima-
teur Loisirs Sportifs (CQP ALS). Le CQP ALS est un premier 
niveau de qualification, permettant d’encadrer les Activités 
Physiques et Sportives contre rémunération. 

FORMATIONS COURTES ET 
MODULES SPÉCIFIQUES :

Nous animons régulièrement des modules 
complémentaires à nos formations : For-
mation des Services Civiques Volontaires, 
modules informatiques, techniques d’ani-
mation, sports innovants...

ACCOMPAGNEMENT 
DE PUBLICS ÉLOI-
GNÉS DE L’EMPLOI :

Par la mise en place d’un 
suivi personnalisé, nous 
mettons un point d’hon-
neur à accompagner les 
personnes éloignées de 
l’emploi et de la formation. 

INTERVENTIONS AUPRÈS DE DIVERS 
ORGANISMES DE FORMATION :

Régulièrement sollicités par des partenaires du 
champ de la formation, nous participons à l’enca-
drement de modules et au processus de sélection 
et de certification.

2

3

4

FORMATCAP PROPOSE :


