
Stages proposés 
en collaboration avec 

Soutien aux familles
hérouvillaises

PASS’SPORT de

Filles et 
garçons

Activités
Pass’Sport de Rue

le matin

6 à 15
ans

6 semaines
multisports

CI
NE

MA CAFE DES IMAGES 

STAGES SPORTIFS - DU 10 JUILLET AU 25 AOUT 2023

CHAMPIONS

/  CAP’SPORT association

Tu n’as plus qu’à ...

6 Semaines Non Stop !

PSDR : Pass’Sport de Rue
(Gratuit le matin

de 9h à 12h)

PSDC : Pass’Sport de
Champions

(Stage de 3 à 5 jours)
7h30 - 18h30



PROGRAMME D’ÉTÉ - Du 10 juillet au 25 aout 2023

INFORMATIONS

DATES

Semaine 1

Semaine 2

Semaine 3

Semaine 4

Semaine 5

Semaine 6

Du 10 au 14 juillet

Du 17 au 21 juillet

Du 24 au 28 juillet

Du 01 au 04 août

Du 08 au 12 août

Du 21 au 25 août

THÈMES
PSDR

THÈMES
PSDC

Sports populaires Sports pour tous

Les 12 travaux
d’Hérouville

L’Odyssée

Sports urbains 2 Roues
Permis Vélo

Sports US Les Grands Défis

Sports innovants J.O 2024

Sports de Nature Les 4 éléments

STAGES

Contact  -  07 61 29 73 45 - psdc@capsport-epi.fr

Permanences d’inscription : Maison des Associations, du lundi au vendredi, de 9h00 à 17h00
ou dans la boîte aux lettres CAP’SPORT (1018 Boulevard du Grand Parc, à Hérouville).

Date limite : 8 jours avant chaque stage.

 3 J

5 J

0 à 399 €

13 €

22 €

15 €

25 €

19 €

31 €

17 €

28 €

21 €

34 €

400 à 799 € 800 à 1199 € 1200 à 1599 € 1600 et + Quotient 
Familial Prévoir une tenue sportive et un pique-nique

Adhésion annuelle de 10 € 

Dossier d’inscription : www.capsport-epi.fr

Goûter o�ert chaque après-midi

 7h30

Lieu

Accueil - garderie Pass’Sport de Champions

Pass’Sport de Champions

PSDR
"Sport en Folie"

Quartier : Haute-Folie

Repas / Pique-nique

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDIJEUDI

ACCUEIL AU GYMNASE VAL SAINT CLAIR / LOCAL 217 / CAP 2

PSDR
"Sport en Folie"

Quartier : Grand Parc

PSDR
"Sport en Folie"

Quartier : Belles Portes

PSDR
"Sport en Folie"

Quartier : Grande Delle

PSDR
"Challenges et Défis"

Quartier : Le Val

Vie Collective - garderie Pass’Sport de Champions jusqu’à 18h30

9h00

12h00

14h00

16h30

Activités sportives, loisirs et sorties - Sur et hors d’Hérouville Saint-Clair


